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Democrazia e libertà 

 

Democrazia e libertà è un gioco di educazione civica ideato dal Polo del ‘900 e rivolto alle scuole medie 
superiori. Il gioco si svolge in un contesto immaginario in cui studenti e studentesse rappresentano dei 
leader di comunità che vivono sotto un governo autoritario. 

La classe viene divisa in due gruppi che interagiscono attraverso scelte replicate con esiti 
interdipendenti. Ogni scelta deriva da considerazioni strategiche che ogni gruppo svilupperà al suo 
interno anche in relazione alla strategia emergente dall’altro gruppo. 

Il gioco approfondisce il tema delle decisioni collettive in situazioni d’incertezza e abilita meccanismi 
naturali di organizzazione all’interno di ogni gruppo portando i partecipanti ad immergersi nella 
difficoltà di sistemi complessi in cui la fiducia, il bene comune e il negoziato strategico sono gli elementi 
centrali dell’azione e della discussione. 

E’ importante ricordare che tante volte nella storia e nell’attualità le persone singolarmente o in gruppo 
si trovano o si sono trovate in situazioni simili. A margine del gioco saranno ricordati alcuni episodi 
storici che hanno espresso lo stesso dilemma. 

Il gioco può accogliere da 10 a 30 partecipanti e richiede la presenza di due facilitatori e due spazi 
separati. 

Il gioco dura due ore e prevede: 

- Una breve introduzione organizzativa plenaria di circa 15’ 

- Una fase di gioco divisa in due gruppi in spazi separati di 1h 

- Una fase di discussione e restituzione plenaria di circa 45’ 

 


