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CIRCOLARE N. 14

Agli Allievi delle Classi SECONDE e alle loro Famiglie

Oggetto: Uscita Didattica “GIORNATA BLU” al Grande Lago di Avigliana

Il Dipartimento di Scienze Motorie ha organizzato per le Classi Seconde un’uscita didattica al Grande

Lago di Avigliana, con l’obiettivo di far svolgere alcuni sport sull’Acqua in ambiente naturale alle/ai

nostre/i alunne/i, attraverso la pratica del Kajak, del Gommone da Torrente e del SUP (Stand Up

Paddling).

Il costo dell’uscita è di 40,00 Euro e comprende il trasporto in pullman, l’utilizzo delle attrezzature e gli

istruttori dedicati per l’intera giornata ai ragazzi. Il pagamento dovrà essere effettuato tramite PagoPa
dall’16 settembre al 22 settembre 2025.

L’adesione sul PORTALE ARGO costituisce autorizzazione da parte dei genitori alla
partecipazione alle attività e vincola al saldo della quota di euro 40,00

CLASSI                                 DATE                             

Classi 2BS e 2CS                   Martedì 23 settembre 2025             

Classi 2C e 2DS                     Venerdì 26 settembre 2025           

Classi 2A e 2B                       Lunedì 29 settembre 2025          

Classi 2AS e 2D                     Mercoledì 01 ottobre 2025

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

·         h 08,45 RITROVO IN PIAZZA STATUTO (EX BAR ALICE);

·         h 09,00 PARTENZA IN AUTOBUS

·         h 10,00 ARRIVO AD AVIGLIANA E SUDDIVISIONE DELLE CLASSI IN GRUPPI PER

L’INIZIO DELL’ATTIVITA’ (kajak, gommone da torrente, sup)

·         h 12,30 PAUSA PRANZO: GLI ALLIEVI AVRANNO A DISPOSIZIONE UNO SPAZIO

PER CONSUMARE IL PROPRIO PRANZO AL SACCO. CI SARA’ COMUNQUE UN

BAR PER L’ACQUISTO DI BIBITE.

·         h 14,00 RIPRESA ATTIVITA’
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·         h 16,30 TERMINE ATTIVITA’ E PARTENZA DAL LAGO

·         h 17,00 circa, ARRIVO A TORINO IN PIAZZA STATUTO (EX BAR ALICE)

ABBIGLIAMENTO PERSONALE (occorrente per lo svolgimento dell’attività):

CIABATTE DA MARE, 2 COSTUMI DA BAGNO, 2 PANTALONCINI, 2 T SHIRT, 1

ASCIUGAMANO O ACCAPATOIO (sottile), 1 K-WAY, 1 FELPA O MAGLIETTA TERMICA,

CAPPELLINO E CREMA DA SOLE.

NB: PER OTTIMIZZARE I TEMPI E’ NECESSARIO ARRIVARE CON IL COSTUME GIA’
INDOSSATO

La società sportiva SAFATLETICA, che organizza l’attività, oltre a mettere a disposizione delle/dei

ragazze/i le attrezzature, doterà ciascuna/o allieva/o di giubbino salvagente.

In caso di maltempo, la classe sarà avvertita il giorno prima dall’insegnante di scienze motorie che in

seguito comunicherà la data del recupero.

Torino, 11/09/2025

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Maurizia Basili

Firma autografa sost. ai sensi  
Dell’art.3, c.2 D. lgs. 39/93


