
NORME DI COMPORTAMENTO PER TUTTI I 
DOCENTI 

● In caso di malessere il docente lo comunicherà in maniera 
tempestiva alla Dirigente. 

● È fatto divieto di fare ingresso o di poter permanere nei locali 
scolastici laddove, anche successivamente all’ingresso, 
sussistano le condizioni di pericolo (sintomi simil-influenzali, 
temperatura oltre 37.5°, provenienza da zone a rischio o 
contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, 
etc.) stabilite dalle Autorità sanitarie. 

● La scuola fornisce ai docenti le MASCHERINE MONOUSO. 
● I docenti indossano le mascherine chirurgiche o di comunità 

(salvo diversa indicazione ministeriale) in modo corretto, 

coprendo bocca e naso. 
● Lo spostamento lungo i corridoi va effettuato con la 

mascherina seguendo i percorsi indicati. 
● Prima di entrare in aula il docente si sanificherà le mani con 

l’apposito gel presente al piano. 
● L’accesso in aula deve avvenire prima dell’arrivo degli studenti 

per regolare l’ingresso dei ragazzi. 
● Il docente si deve accertare che gli studenti occupino i banchi 

assegnati. 
● I banchi NON devono essere spostati dalla loro posizione per 

nessun motivo (verifiche comprese) 
● Finita la lezione, al suono della campanella, il docente si 

recherà repentinamente nella classe successiva o attenderà il 
docente dell’ora successiva davanti alla classe, se non 
impegnato in altra lezione. 

● Il docente si preoccuperà di sanificare la cattedra, la sedia ed 
ogni strumento che utilizzerà (mouse, pennetta LIM, tastiera, 
ecc.) prima dell’inizio della lezione. 

● Il docente dovrà aerare adeguatamente l’aula durante la 
lezione e soprattutto aprire tutte le finestre quando esce 
dall’aula. 

● Il docente indosserà la mascherina ogni volta che si avvicinerà 

allo studente. 
● È consigliato tenere la mascherina anche durante le 

spiegazioni se queste non avvengono in modo statico. 
● Leggere attentamente le REGOLE di COMPORTAMENTO per gli 

STUDENTI. 
● Il docente in servizio la prima ora del primo giorno di scuola si 

preoccuperà di spiegare in maniera chiara e dettagliata le 
norme di comportamento agli studenti specificando quali sono 



i rischi di natura sanitaria e disciplinare a cui andranno 
incontro se non le rispetteranno. 

● Ai docenti è consigliato raggiungere i corridoi delle aule 
utilizzando le scale, e solo in caso di necessità con l’ascensore 
secondo le indicazioni che verranno stabilite. 

● L’utilizzo delle aule dedicate al personale docente (aule 
professori) è consentito nel rispetto del distanziamento fisico e 
delle eventuali altre disposizioni dettate dall’autorità sanitaria 
locale. 

● Negli spostamenti (corridoi, scale) tenere la destra. 
● Usare le scale utilizzate durante le prove di evacuazione. 

 
NORME DI COMPORTAMENTO PER I DOCENTI DI SCIENZE 

MOTORIE 

● Il docente si preoccuperà di spiegare in maniera chiara e 
dettagliata le regole di comportamento che gli studenti devono 
rispettare durante le ore di scienze motorie, specificando quali 
sono i rischi di natura sanitaria e disciplinare a cui andranno 
incontro se non le rispetteranno. 

● L’insegnante accompagna la classe in palestra dopo averla 

prelevata in aula e la riaccompagna in aula al termine della 

lezione. 

● Il docente indossa la mascherina durante i trasferimenti e 

l’attività in palestra. 

● Tiene la porta dalla palestra aperta durante l’attività. 
● Al cambio classe igienizza la cattedra, apre le porte di 

sicurezza per aerare ulteriormente la palestra e si accerta che 
l’impianto di areazione meccanico (attivato alla prima di 
lezione) sia funzionante e attivo anche negli spogliatoi.  

● Si accerta che gli spogliatoi vengano igienizzati al cambio 
classe. 

● Segnala tempestivamente alla Dirigente comportamenti degli 
studenti non in linea con il vademecum ed eventuali criticità. 

 
NORME DI COMPORTAMENTO PER I DOCENTI IN 

LABORATORIO 

● In laboratorio il docente e il tecnico indosseranno mascherina 

e/o visiera personali. Quando il docente si trova al bancone 

(cattedra) potrà abbassare la mascherina. 

● Preferibilmente, in fase di prenotazione, lasciare un’ora di 

pausa tra attività svolte da due classi diverse, e in modo da 



permettere al tecnico di aerare il locale e sanificarlo 

opportunamente  

● Verificare che gli studenti in DAD durante una lezione di 

laboratorio, partecipino alle successive. Attenzione alle 

rotazioni!!! 

● Verificare il rispetto delle norme da parte degli studenti 

(igienizzazione delle mani, prima e dopo l’attività, utilizzo 

corretto di mascherina, pulizia e igienizzazione del bancone). 

● Stabilire i gruppi (non più di 4 studenti per gruppi) e 

assegnare la posizione dei ragazzi nei banconi prima di 

raggiungere il laboratorio. 

● Identificare un rappresentante per gruppo, che avrà il compito 

di prendere e riporre il materiale necessario all’attività, 

vigilando che gli altri non lascino la postazione assegnata. 

● A fine attività passare per i banconi e fornire la quantità 

necessaria di disinfettante per la sua sanificazione. 

● Assicurarsi che negli spostamenti seguano i percorsi 

prestabiliti e tutte le indicazioni previste dal regolamento. 

● Per quanto riguarda le attività di microscopia, si ritiene 

opportuno, vista la difficoltà di sanificazione degli oculari ed il 

rischio ad essa connesso, optare per il solo utilizzo del 

microscopico connesso alla LIM. 

 



REGOLE DI COMPORTAMENTO PER GLI STUDENTI 

● Gli studenti devono arrivare per tempo a scuola, devono 

mettersi in coda con la MASCHERINA CHIRURGICA MONOUSO 

o di comunità (salvo diversa indicazione ministeriale) tra le 

transenne esterne e entrare a scuola seguendo il percorso 

segnalato e tenendo la mascherina in modo che copra 

opportunamente bocca e naso. 

● Gli studenti raggiungeranno le loro classi utilizzando il 

percorso più breve sempre indossando le mascherine. 

● L’ingresso nelle aule avverrà in modo contingentato e sarà 

preceduto dalla disinfezione delle mani con il gel posto 

all’ingresso dell’aula o nell’aula. 

● Ogni studente raggiungerà il suo banco che dovrà scegliere il 

primo giorno e non potrà cambiare per tutto l’anno scolastico a 

meno che il coordinatore, unitamente al consiglio di classe, 

decida una nuova disposizione degli studenti previa 

sanificazione dei banchi. 

● Solo una volta raggiunto il banco e sedutosi lo studente potrà 

abbassare la mascherina. 

● Ogni studente dovrà venire a scuola munito di tutto 

l’occorrente perché NON potrà scambiare nulla con i compagni. 

● Allo studente è fatto divieto di avvicinarsi o rivolgersi ad un 

compagno per qualsiasi motivo se non munito di mascherina. 

● Gli studenti svolgeranno l’intervallo in classe sotto la 

sorveglianza del docente. 

● Gli studenti non possono accedere al bar. 

● La merenda dovrà essere consumata stando seduti al proprio 

banco. 

● Alla fine dell’intervallo sarà cura dello studente pulire il proprio 

banco. 

● Allo studente è fatto divieto di fare ingresso o di poter 

permanere nei locali scolastici laddove, anche 

successivamente all’ingresso, sussistano le condizioni di 

pericolo (sintomi simil-influenzali, temperatura oltre 37.5°, 

provenienza da zone a rischio o contatto con persone positive 

al virus nei 14 giorni precedenti, etc.) stabilite dalle Autorità 

sanitarie. 



● Lo studente che presenti o sviluppi sintomi sospetti dovrà 

comunicarlo all’insegnante e sarà immediatamente 

accompagnato nell’area della scuola opportunamente adibita 

all’uopo, nell’attesa di essere prelevato dai genitori e seguire 

la procedura indicata dal Ministero. 

● I servizi igienici dovranno essere raggiunti solo da uno 

studente per volta con l’obbligo di indossare la mascherina e di 

disinfezione delle mani prima di rientrare in classe. 

● L’uscita dall’aula all’ultima ora di lezione avverrà in modo 

contingentato secondo le indicazioni del docente presente 

rispettando sempre il divieto di assembramento e indossando 

la mascherina fino a che si è usciti dalla scuola. 

● Negli spostamenti (corridoi, scale) tenere la destra sempre. 

● Utilizzare le scale utilizzate durante le prove di evacuazione. 

● L’ingresso degli studenti già risultati positivi all’infezione da 

COVID-19 deve essere preceduto da una preventiva 

comunicazione avente ad oggetto la certificazione medica da 

cui risulti l’“avvenuta negativizzazione” del tampone secondo 

le modalità previste e rilasciata dal dipartimento di 

prevenzione territoriale di competenza. 

● Gli alunni dovranno seguire la modalità di dismissione dei 

dispositivi di protezione individuale non più utilizzabili, che 

dovranno essere smaltiti secondo le modalità previste dalla 

normativa vigente. 

 

REGOLE DI COMPORTAMENTO DURANTE LE ORE DI SCIENZE 

MOTORIE 

● Gli studenti con la mascherina indossata attendono il proprio 

insegnante in aula. 

● La mascherina dovrà essere tenuta anche nel tragitto aula-

palestra e viceversa. 

● In modo ordinato, in fila e con il distanziamento, la classe si 

trasferisce in palestra tenendo la destra nei corridoi e 

utilizzando le scale più vicine alla propria aula, secondo il 

piano di evacuazione. 

● Giunti nello spazio antistante alle palestre, gli studenti trovano 

due postazioni con il disinfettante, una per il gruppo maschile, 



una per il gruppo femminile, per sanificare le mani e poter 

accedere ai rispettivi spogliatoi. 

● Per tutto il tempo di permanenza negli spogliatoi, gli studenti 

hanno l’obbligo di indossare la mascherina. 

● Negli spogliatoi si può portare solo l’occorrente per il cambio 

dentro una sacca mentre le giacche, i cappotti e gli zaini 

vengono lasciati in aula, la quale verrà chiusa dall’operatore 

scolastico e nella quale non si può entrare per tutta la durata 

della lezione di scienze motorie. 

● È obbligatorio il cambio degli abiti e delle scarpe che devono 

essere puliti, idonei e dedicati esclusivamente all’attività 

sportiva rispettando le norme igienico sanitarie.  

● Nella sacca ciascuno studente deve avere un asciugamano 

personale da utilizzare sopra i tappetini durante l’attività a 

corpo libero. 

● Al termine del cambio gli studenti devono riporre il proprio 

vestiario e le proprie scarpe nella sacca che metteranno sulla 

rastrelliera sotto le panche. 

● Gli allievi solo dopo essere entrati palestra possono togliersi la 

mascherina (precedentemente siglata) e appenderla 

all’apposito filo. 

● Gli alunni che non svolgono l’attività sportiva indossano la 

mascherina e rimangono seduti in palestra nelle postazioni 

predisposte osservando il distanziamento. 

● Gli studenti seguono scrupolosamente tutte le indicazioni date 

dall’insegnante per la sistemazione in palestra e per l’attività. 

● Durante l’attività se gli alunni hanno necessità di tossire o 

starnutire, lo devono fare nel gomito e non nelle mani. 

● Al termine della lezione ciascun allievo sanifica l’eventuale 

attrezzo utilizzato prima di riporlo e, dopo aver indossato la 

propria mascherina, accede allo spogliatoio. 

● Il bagno può essere utilizzato a turno ricordando che è 

obbligatorio lavarsi accuratamente (20s) le mani. Per chi 

volesse bere è necessario utilizzare la propria borraccia. 

● Dopo essersi cambiati e prima di risalire in classe 

accompagnati dall’insegnante, gli studenti si igienizzano le 

mani nelle postazioni fuori dalle palestre. 

 



REGOLE DI COMPORTAMENTO PER GLI STUDENTI IN 

LABORATORIO 

● La scuola fornisce le mascherine agli studenti quando sono 

impegnati nell’attività in laboratorio. 

● Gli studenti che hanno una lezione di laboratorio 

programmata, dovranno avere già preparato il materiale 

necessario e usciranno dall’aula, accompagnati 

dall’insegnante, senza attardarsi a prendere altro materiale o 

aspettare i compagni. 

Gli studenti dovranno uscire dall’aula indossando 

correttamente la mascherina e tenerla fino al rientro in classe. 

● Appena usciti si dirigeranno verso il laboratorio tenendo la 

destra, seguendo i percorsi indicati. 

● Prima di entrare nel laboratorio dovranno usare il gel 

igienizzante per le mani. 

● Gli studenti occuperanno i banconi assegnati dal docente e non 

potranno lasciare il posto se non su indicazione dello stesso. 

● Gli studenti dovranno tenere la mascherina durante tutte le 

attività di laboratorio. 

● Al termine dell’attività, uno studente per gruppo, stabilito dal 

docente, a turno, andrà a portare il materiale utilizzato sul 

carrello, mentre i compagni provvedono alla pulizia e, poi, alla 

sanificazione del bancone con un panno imbibito. 

● Il docente e/o il tecnico forniranno il materiale necessario alla 

sanificazione. 

● Al termine dell’attività gli studenti raccoglieranno velocemente 

il loro materiale e usciranno senza assembramenti dal 

laboratorio, insieme al docente, rientrando in aula secondo i 

percorsi previsti. 

● Al rientro in aula dovranno nuovamente igienizzarsi le mani. 

 

 

LA NON OSSERVANZA DI TALI REGOLE DI 

COMPORTAMENTO COMPORTERÀ L’APPLICAZIONE 

DELLE SANZIONI PREVISTE DAL REGOLAMENTO DI 

DISCIPLINA 

 


